ROZWOJ MOWY DZIECKA
Drogi Rodzicu!

Dzigki rozumieniu mowy dziecko poznaje swiat. Umiejetnos¢ mowienia pozwala mu wyrazaé
swoje pragnienia, uczucia, spostrzezenia. Podstawowa wiedze o tym, jak rozwija si¢ mowa dziecka
powiniene$ posiada¢ rowniez Ty po to, aby kierowac jej rozwojem umiejetnie.

Rozwo6j mowy dziecka zaczyna si¢ zaczyna si¢ juz w momencie narodzin dziecka i trwa do 7 roku
zycia. Mozemy go podzieli¢ na 4 okresy:
1.0Okres melodii (od urodzenia do 1 roku zycia)

W tym okresie duzy wptyw na rozw6j mowy ma sposob karmienia noworodkow, niemowlat
1 matych dzieci. Jest to czynnik, ktory ma duze znaczenie dla rozwoju aparatu artykulacyjnego (te
same ruchy wykonywane podczas jedzenia i picia beda obecne podczas artykulacji). Takze
pamigtajcie o tym, ze od funkcji prymarnych, czyli oddychania, przyjmowania pokarméw i ptynow
zalezg czynnosci sekundarne- kolejne etapy ksztattowania si¢ mowy Waszego dziecka.

W tym okresie niemowl¢ reaguje na gtdéd, bol, zimno, przykre dla niego wrazenia ptaczem
i krzykiem. Za pomoca krzyku komunikuje takze swoje niezadowolenie. W krzyku wystepuja
dzwigki trudne do okreSlenia, nieartykutlowane. W 2-3 miesigcu zycia pojawia si¢ gluzenie
( dziecko wydaje dzwigki przypominajace gruchanie). Shuch 1 zwigzane z nim nasladownictwo nie
sa warunkiem gluzenia, poniewaz dzieci ghuche tez gluza. Dziecko zaczyna reagowac na glosne
dzwieki. Wycisza si¢ i si¢ Smieje podczas méwienia do niego.

Okolo 6 miesigca zycia ghluzenie przeksztatca si¢ w gaworzenie (powtarzanie ciggdédw sylab
1 dzwigkdw wlasnych oraz zaslyszanych z otoczenia,np. ma-ma, ba-ba, la-la, jednak ciaggi te nie
posiadaja jeszcze okre$lonego znaczenia). W okresie tym pojawia si¢ ,,zagadywanie’podczas,
ktérego dziecko gaworzy, u§miecha si¢, porusza rekami i nogami. Dziecko zaczyna takze odwracac
glowe w strone dzwigku, reaguje na zmiang¢ tonu naszego glosu, reaguje na muzyke¢ i1 zaczyna
zwraca¢ uwage na zabawki, ktore wydaja dzwieki.

Ciekawostka- dzieci gluche nie gaworza.

7-12 miesigc to okres intensywnego gaworzenia (ta-ta-ta, ma-ma-ma, na-na-na) i uzywania
dzwigkéw po to, by zwrdci¢ na siebie uwage. Rozwija si¢ rozumienie. Dziecko jest w stanie
zidentyfikowa¢ kilka wyrazow- skojarzy¢ postyszane dzwieki z odpowiednimi przedmiotami.
Rozumie swoje imi¢ oraz proste polecenia zwigzane z sytuacja. Pod koniec 1 roku zycia dziecko
zaczyna wymawia¢ pierwsze wyrazy. Skupia uwage podczas mowienia do niego. Dziecko w tym
okresie chetnie uczestniczy w zabawach typu ,,Idzie rak™ oraz probuje nasladowac nasze ruchy.
2.0kres wyrazu (od 1 do 2 roku zycia)

W tym okresie dziecko bardzo czesto stosuje wyrazy dzwiekonasladowcze (bach, bum, kap, brum,

hau). Uzywa dzwiekéw, by zwrdci¢ na siebie uwage. W tym okresie dziecko wymawia samogloski:



a,u,i,0,e,y oraz spotgloski: m,b,p,t,n,t,j,d. Powtarza tez 'wyrazy zaslyszane z otoczenia. Zaczyna
laczy¢ ze sobg dwa wyrazy, pojawiaja si¢ wyrazenia typu ,,mama daj”. W mowie pojawiaja si¢
uproszczenia (wymawiany jest poczatek lub koniec stowa). Coraz bogatszy jest stownik dziecka.
W okresie tym dziecko wykonuje najprostsze polecenia ,,zrob pa,pa”, ,daj buzi”. Stucha
z zainteresowaniem prostych piosenek, wierszykow, opowiadan. Czgsto potrafi wskaza¢ nazywane
przez nas przedmioty.

3.0kres zdania (od 2 do 3 roku zycia)

W okresie tym dziecko zaczyna rozumie¢ rozmowy rodzicow dotyczace cztonkow rodziny,
interesujacych je przedmiotoéw, aktualnych wydarzen. W okresie tym dziecko przyswaja najwieksza
ilos¢ stow. Wymawia poprawnie coraz wigcej glosek, np. k,gl. Trudne gloski zastepuje
fatwiejszymi, np. zamiast szalik powie ,sialik” lub ,salik”. Nazywa wigkszos¢ przedmiotow
z otoczenia. Pyta ,,Co to?”, stosuje przeczenia, np. ,,nie ma mamy”’, zaczyna uzywac liczby
mnogiej. W okresie tym dziecko potrafi wskaza¢ czeSci ciala. Wykonuje takze coraz bardziej
ztozone polecenia, np. ,,Wez ksigzke i chodz do taty”.

4.0kres swoistej mowy dzieciecej (od 3 do 7 roku zycia)

Jest to okres, ktory trwa najdtuzej. W tym okresie dziecko 3 letnie potrafi porozumie¢ si¢
z otoczeniem. Mowa dziecka jest juz w pewnym stopniu uksztattowana jednak nie oznacza to,
ze jest ona pozbawiona btedow, a jej rozwdj nie odbywa si¢ nadal. Dziecko3-4 letnie buduje coraz
dtuzsze wypowiedzi. Coraz wigcej pyta, odpowiada na pytania, np. ,,kto”, ,,co”. Czesto upraszcza
najtrudniejsze gloski: sz,z,cz,dz,r. Zwykle w tym okresie dziecko méwi ptynnie, jednak czasem
moga pojawia¢ si¢ zawahania, powtorzenia dzwickow, sylab,wyrazéw, przeciggania glosek,
tzw. ,,nieptynno$¢ rozwojowa”. W okresie tym dziecko potrafi odr6zni¢ wymowe prawidtowa
od znieksztalconej, np. ,,sanki”- ,sianki”. W wieku 4-5 lat dziecko zadaje duzo pytan. W jego
mowie pojawiaja si¢ gloski:sz,z,cz,dz,r. Buduje coraz bogatsze zdania uzywajac coraz wigkszej
liczby przymiotnikoéw. Dziecko w tym okresie potrafi opowiedzie¢ prosta historyjk¢ obrazkowa.
Stosuje w mowie reguly gramatyczne (cho¢ czasem jeszcze je myli). Z uwaga wystuchuje proste
opowiadanie 1 potrafi odpowiedzie¢ na pytania zwigzane z jego trescig. 5-7 rok zycia- w tym
okresie mowa jest poprawna i1 wyrazna. Dziecko w tym okresie prawidlowo wymawia juz
wszystkie gloski jezyka polskiego. Poprawnie buduje zdania, stosuje reguly gramatyczne. Potrafi
juz odpowiedzie¢ na bardziej ztozone pytania. Opowiada, uzywajac zdan zlozonych. Potrafi
opowiedzie¢, co widzi na obrazku, ilustracji. Uzywa stow okreSlajacych stosunki przestrzenne
1 nazywa podstawowe figury geometryczne. W okresie tym dziecko potrafi wyshucha¢ dtuzszego
opowiadania, bajki, rozumie morat. Rozumie okreslenia typu ,,nad”, ,,pod”, ,,obok”. Rozumie tez

trudniejsze instrukcje, np. ,,klasnij w dtonie, a potem podnies$ rece do gory™.



Rodzicu!

Pamigtaj o tym, ze rozw6j mowy nie u wszystkich dzieci przebiega jednakowo, a stopien rozwoju
mowy zalezy od r6znych czynnikow (rozwdj psychofizyczny dziecka, wptyw srodowiska).

Jesli w ktorymkolwiek etapie rozwoju zycia Twojego dziecka pojawia si¢ jakie$ niepokojace Cie

sygnaty NIE CZEKAJ, skonsultuj si¢ z lekarzem lub logopeda!

Opracowata: Ewa Leoniuk- logopeda
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